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Tekst 1
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Teksi 2

Les nowellen Sow ar & ew drammer, og besvar sporgsmilene pd svararket ud fra deksiens indhold
fior de: rigtige svar,
[er er kum ét miggtige svar til hvert spargsmil.

Som at fia en krammer

Sonja strider sig af sted pd cvklen. Der er merki og koldi, og bun senker |
i b vaeresledel for el sivkke Dd seden. Anders, der aofle har sidde pa
ko,

Hum skarver 1il sin ur, Den er kun syv, sh bun barde kunne nd x
abe brugere dukker op.

Somja drejer op ad gaden i den siride blmesi. Henne ved viere
o2 frysende skikkelse pd rappen, Anders!

r hiun kandunenm

“iod morgen Anders, du er godi nok ridligs pa den!

Somja ser ph den rystende og kolde mand, der sidd

"Pyt, koo med ind, du skal ikke sidde her og fiy
med Anders i§ hmlene. Ham har ¢ smil pd lasheme
fe, selv om der ikke er Sbem endmw

Somm om Sanja hirer hars tanker, siger b

“Saet bare kaffen i pang Anders, og der er ne enkelt framsk mad tilkags fro i gar
[ er vel sulten™

Anders mikker taknemmeligt,
“[Cret er ligesom ot £ cn krammer
Amders sicdder og prover pi al obde
liv. og hvorfar han kommeer | gaerestedet.
Ham har prawet det hele i lange perioder vier

5. Ham bhar overmaiiet i mange gradess

Irisl 1 busiden al em bl : e lorsargslyjem ETing.
Ja, gilbud hor der vaeres et mied livsstils t med dykkenmdervisning

“Mden jeg mangler ¢t beramite ke rigtig ghet. Heller ikke nar jop har va-
rel pit afvaenning!™ Han ryvater, og S elter kaffen oz skaenker en kop mere Ll
ham, medens hun nikker fa erele,

“Forstir du de ja! et er sh e i v v emen at kobe et bespeni medikamen, der
neulrliserer anl eller vid a1 nged ere fede.” Anders skramler med askebieperet op

» som han o
Anders sen, al det er surt :
el iwg ser spiergende pd
ke e sin stalihed, Det er dyri ot viere misbruger, Op der skal baves

o0 svin al gd og tigge!® siger han med et skaevi simil.
ans forbrag. Anders har sine Fiduser, men han forsikrer, 21 han

far penge. Selv hor han at og til et en ph nadden, Han mangler
‘ge glden, hvor ban §en salig branden kom pdende mwed e poser ol

nd i vieresledel
Sanja giver kaf-

r. Warmt og

e | ave, medeis wdt effier foreelber Sonja om i

o p gaden. “Dei har du vist aldrig prevel Songa?™

“Mden, man sli]
Tl geingaeld rog
hende Sanjn. Rar at snak L

"Mar jeg sklder sddan her og ferteller op tenker tilthage, =4 kan jeg slet ikke forstd, ot det er phet,
a0 Bl er ghel. Jeg har en gang lor lenge siden hall e liv, der var ganske andededes. B v som di.
Jeg har bide vaeret 1 fngforening og alting. Jeg har arhejdet pd fabnk og som jord- og betonarbsjder.

bare ire poser bajere? Diet kan du wvel forssh! ™ Sonja nikker
1, ler . Arders kan ke kade vaere med a1 le med. Hun er god nok,

Fesfrbaiume mrrempue | Qe -Leveinhete 8 foe ool 190, B2 Hake



Men peg salte et ben wd over relingen. Farst var det alkohol, si piller!™ Anders sukker eflertan
ienker tithage pd i liv, der var,

"1Du Zanga, jeg stammer egentliz fra Eshjerg, men jeg har i mit vwoksenliv ogsa boel ba
pi Sjelband, Ja, jep bar da ogsd en datier, som jeg er mege stalt af”

Arders ter ggen. Han bar let ikke st il an fornelle om sin dater, det mb vente.
andt.

Sonja ser blidt pd Anders og legper sin hind oven pd hans snaveede, "Fonie|
vil tkke presse dig,” siger hun og skamber en kop kafle mere op ul hamn.

"1 lange perindler har jeg leved som suhsistenslos. En ma ber, en ma der. |
gen. Man skulle jo nodig veere en belastming, Men det er jo altid godt at fh
bever il gaden.” Anders tender en ny samaog, oe de sidder bepge lavae § e

al B tngene Ll al stemme. Alsa Mogle gange kan jeg ikke nighp
rent ud kan den godt ligne e bombet lokuam,” Anders smibsr og
*Du ved godr, jeg er ghad for at have fundet vaeresseder, be

er si redselsfuldr ot vigne i detengionen, Tenk hvis man k
knieh, Ja, jog ved godt, at man kke md drikke eller junk
episede, hvor han rog pia bospatalet og var en hiandsbr
Han beshster af fortalbe om det.

*Det gik belover gevand. Forst kylede peg 1o
snaps i lebel af 1o timer og derefler igen 100s
trmskoens, Jep viigneds op pd hospitalet, Jop
tabus aleme o po kun en narresur, for man §

Aneders kaster ot blik pa varestedets

*For resten, Sonja — du ved det jo ik
mer. For apebdikker gir jeg fakuisk og ve

Baonjn smiler,

“Daet var en pod nvhed A
lawed vagrplan, inden de an

Andders ler hajt, "S54
kel ikmez. M&h nej, jeg |

“Dien vagtplan mi du vrme 1 senen: — hare for en gangs
skvld.” Somja kon ikke lnde

Hum klapper kegs
licht pi vagtpla r kiammer la . Hum tender computeren, men kan slet ikke
komme i gang, om behnnd lingstilbaddet.

“Bare det ler hum. “Han freei LA e nwerg rolig tilverese — uden drak og stoffer.”

zik lige i derke
fhet mnsser aj ¢

rit A vi wist Gl ai 7k lakken er mange, op jeg skal have

er offie Sonjn, Vi har srekke i en

n sedvanlig er hun vigret ah for tidlipt og bar listet sig stille
% ravin den sidsse id, og hun er bagud med julevagiplanen. hE-
hum dbner vierestedel

stter farten op det sidsie sivkke,

jer ol gaden 1 den kobde siride blassr

i konturemie af en ensom og frysende skikkelse pd irppen. Anders!

Ersdelig er b fren
Herme ved vierestedst ©

Af Marie Nietien - Pablicorer gl Fldepenmion
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Tekst 3

Laes artiklen Trommesioger Seder s, og st streg under det ard eller det wdiryk i paremiesemne,
sarvmmenhergen Skilv pd svarasker,
5S¢ hvordan i eksemplet i forste paremies.

Trommeslager hader staj

3 som irommeslager i blandi andel reckgroppen iv-2 har sal sine 3
Harenedsmitelse og tinnius er konsekvenserne af, at han {varede - y
alt for lenge med af beskytte sin harelse,

ey han opmierks
ik, Det gjorde i
jderarkesiret o
it hirelsen era

vitmme helydet

Huresansen ber spillet en stor rolle 1 Sven Gawls nlvaerelse, Allerede somy
at han havde perfeki gehar, Han kumee intuitive skelne taner ag ha
ke peb leeremie | skolen og pd ham selv, Han samg i kor, spillede
allerede som leenager 21 spalle popmuosik. 1 dag er han pd v mod
kariere - bredere - vderligere), som den burde viere: "Thet har -
nedsaeiielse. Ohg &4 har det begydet. ot jeg har Bt tinnims 5 - virkeligheds ig hi-

1k
strie. Jeg har lart 21 Jeve med det meed hensym bl it arbe) en del generer m;iﬂ:u
Qﬂ#- kraftige

righig knn hare, hvad folk de siger,™
. e peg begyndie

afl. g jeg tror, his
;r, hvar man bare spiller
ustk uden an wenke sig
legnelserme - oplevelsen -

T =

Bepyndie for sent
"For -9 &r siden begyndie jeg ot spille med hare
- kvaebende - kogende) [vdirgk fra isaer backhoe
al hrege hisrevarrm all for sen, ikke? Jeg skl

pi lrvet los, o2 backkenerse lamer, og o
aum. Dher var det ligesom nigel med, a4 Iy
opfindelzen), Dei skulle vaere b
iz Fanlt ud af, @ jeg havae |
skoytte mine prer, s det ikke

1. siger han og =mil :
=, al jeg hellone widive begynde a1 be-
lse= af, at det kunmne nok ikke vere
serlig sundi. [het var specis med hargtebefoner pd, hvor mean
kan vaene udsar fir, ar die L fior haju vl e (iregisk - pebomisk -
lklisk = mrvelig) fegl. De j s idselig fik em eller anden by bvd eller
lare ined i sremne, hvor jeg

el var en krafiig
et studie, hvor

Passer pi sig sely

Horeskadems b poen Cinul i dzgye csom p ot passe bedre pd sin horelse - opsh ndr

han tkke er 2 a

“Hvis jeg ghr r eller pii diskiek, jeg horeviern med. Dt er sidan nogle smi “juleine-
. ¢ i musikforremninger. Derer sneh plastikharevaemn, hvormed man kan senke nive-

ereer. Der sidider siddan en Llille pind 1, a8 hyvis mam symes, de
lille ¢smart - smugle - sivkke - smule) ud. Cem har jeg pa

1 Waaiid b dag v 1l ar beve med tinnitus — en konstant by letome | arer-
ne. hlen han har Funde e @ klane den pa:

“leg er jo ikke ekspert pa ef, men jeg har pd fomemmelsen, of man nemmere kan leve med tinni-
tusen, rdir imanm har overskud ©hwerdagen, o ndr niam har et posiviel sind . Det bedste er nok arn sige, at
hvis man har (overset = overblik = overraskelsen = overskud) | hvendagen o ikke behaver at fokusere p

Feaiwbadure errempue | e - Lotk O Folg Gl B0, E5 Hale



alskens dirligdomme smm ens egen linmitus osv, — =1 har man selvidgelig nemmere ved at leve med det.
[t har hjulpet mig meges, Jeg har nogle kollegner, som jeg ved, har miet holde belt op med at spille,

fordd de ikke kumme holde det ud. Uhe det, synes jeg, er forfierdelior. 58 peg tror, det er meger { It
= inferessamt = indadvendt = indviklet),”

A Jedot Brackraes — Ariike! fra Horeloremimgen

Tekst 4

Lees interviewet Ar weee god 1l noges, og st sireg onder det ond eller det uderik i pa
summmenhamgen Skriv pd svararkel
S hvordan i eksemplet § fersie paremies,

At veere god til noget

Inieryiew med Kronpring Frederik

“Hviz praw mister nogen eller noges, o ded wigsigr ar (i
el af serge mued sig selv, Men begyoder s af sorge
elfer selvinediidenhied - er der pa tide ot kemme vide,
Fredek,

Sommerfuglene 1 maven remer g sig, og blasben g
lienbarg Sloisplads pd vej il Christion %1115 P ik den 3. knejse
sender ef ajcbdik mine tanker vl historichager kher. Deterd
blik skal trede ind 1 mit liv og udivide de & er, meen depim
Eronprins,

marks lyslevende

Fologralen er allerede ankeanmet. Lysel smukke, hijbod e pd 1o sal, hvor en sola, et
bord o en stol byder velkammyga et samn et enkelt traktement med knffe, vond, lidt kiks og
chokolade. Livisten bevasge 1oz diskorel, tager if frakke g viser mig 1l rene. Fii-
senderen ag noleshlokken ridel - o da livri tepn il Kronprinsens ankiamst, Garer
pludselip hilledet af min nreem min ljerme, | samme ajeblik
traeder koromprinsen ind ryder - forynder) billedet — i hven fald
girr hars hjertelige, faste ke dansaskolens lerdom.

Mens jeg mied suaree sz P -sendenen om den Kongelige als og justere
langden @ nakken resse Ll senderen. Vi snakker ludt om horeap-
puiraer ag hjel ajne kigger dirckie, og des charmerende, drenge-
i =il larer (e - noederer - kndpser - knirkerh o1 par gange,
og derefler

1= o mermeske ikke er med, Man tenker maske ikke lige pi han-
oy mange mernesker — en prappe, man ikke harer = meger il
apgaven har da ogsi med mim mormser al gore. Hun var som aeldre
praeged of nedsal harel riede, si vidi jeg husker, | midien af ™ eme - si mig bekendi var nkde-
ren dreapen Gl den nedsane Ise.

Mormor var pd mamge mider el fantastisk menneske, bun havde @ bigl (selvsagl - ssdvvaerd - selvom -
selv), som nok gjorde det [kt nemmene, Og en vilje, Det var egendlip ikke shidan, as den nedsaiie harelse
var e haemsko | der daglige eller, a1 lun bakkede ud af en samiale, hvis der var mange mermesker. leg

Oplordringien o mi
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kunme podt merke, al hvis man @le byvmael op dkke benvendie sig direkle, reagerede b ikke Men
hun var nu ogsi god til selv af gere (opmaerksom - opsigelse - opsats - oplevelser) pd det, sapde ofte til
andre: “leg horer jo dérlign.”

Motivationen il hercapparatel kom mest fra hendes diotre. Selv fislte hon nek lidt, al der var no
wverdigt ved af (pddutte - phvirke - pafore - pipege) sig ¢ heveapparat, Dia bun =4 fik det, b
det alligevel ikke serlag meger. Hum og det ret afslappe, ligesom de andre skavanker, der
leren. Dia bun Feks. ik brug for en rolkstor, var hun ikke bange for al gh med den og at bli
ret mexd den. Dhet bedesd belt sikkent meged for monge andre i sammee situation,

Hvorfior var dev i svier wred horcappararerne? Hviwd er des, der sparader
"Deter el godt spergamadl. Maske hienger del sammen med, ol det er placen:t ved
krappen, vi | forarhejder - forestilber - forhinder - forsvinder) med mdividualive
graferer”™ hos et andet menneske. Eller miske falelsen af ai miste vardighed
re sig el skxps “handicapinsimment™ — angsten bor at skilbe sig ud, vaere ar

e del af
- wi Tnffoin-
o v nil an paf

[her e lkke nogen | min nermeste Bamilie, der har bareapparar, men jeg
nekredsen. Den ene — han er godt 50 0g har el arveligt beretab - ans
dir siden, Inden ca var det opsd helt dydeligt, hvor meget han gik gl
af samitalen, blev (sagn op - sat ud - simidi af - sourt ind ) af spille.
ke var med. For ham har det tlsyneladende ikke voeret et pro
penerelt meget afklared med sin egen person, har et hajt sely )
har 1 eryragt e ha scillng, bvor det er nedvendigs at kumne
stiwre fora med mange mennesker.”

b 3¢ pi b

tror jeg, er ¢
- fingene - fokuserd

Fivard moed finriins?
ar timnitus. Meyg 1 en del i mu-

"Der er mig bekendt ikke nogen hlandt mine me
sikerkredse, bLa. en ung guitarist. som miitie fo uvitarspil pd et tid mer siden vendi

tlbage 1l musikben og spiller med nogle {spec raceg - spraghd “nider) erepropyser il
miusik,

! 1l en rockkonoce
kam op i de haje {passoger - paszagerer - sende), fik jeg plus
det forsvandt umiddelban efter an da 2 werke, der o valumen pd, iser i diskanien, og lar

Selv har jeg kun oplevet det en enkelt a b ar sslen. Mar mmsikken
ig en hyletone i eret, Men
flere gamge tankt pid af mves PPHET, SOMTL MRS er. Men jep har tkke fhel grat no-
et v det — selv om jeg alder meget af’ =ik, men svnes miske ogsh, det er
synd at lukke moget afm

ot viere klassisk det hele, Sadan tror jeg ikke, det
in Foretrukone musikstil - og sdan wor jeg, det bl

ved flyver- og dvkkerstais — og for et par dr siden blev
presenderet for e specielt haresvaemn til brug ved riffelskwd-
PpleTeasere - inspicens - imvestere) i Dt var | avrigt ganske inferes-
cis mved heretest, audiograim, 1 taget aftryk af oret og derefter an
e formstehte horey i Iyden. Jeg forventede, af jeg ville hore mindre, men hlev overrasket
over alligevel an kbunne de smib byde — raslen af blade. (daririn - dyretrin - dyrlege - dyrespor)
awg sabdlann, [he g po-bre gange® al vaenne mig Ul den anderledes byd, Ddt mene rumklang og susen, men
hrager jeg dem hver gang under hele jagien. Dt hor ogsé gived mig en lille smule formemmelse af,
hvordan det mb vaene af ha' et horeapparat | orerne.”

Fereirbadoe imeirmanguiet | ey -Levietiete © foig Gl P, &5 Halbe



Ikke mok salg | heresagen
"Miske synes medierne og presien ikke, der ernok Tsalg” § horeomnicel, al det bare er noget, der harer
alderdommen til. D¢t er det da opsh il en vis grad, men det gar ikke sagen mindre vigiig. Cesuden er
dier o oot (eldigyis - hel - aldrig - sjaeldent) unge menmesker, der bar problemel. For dem e

erlnu svaerere, alle de psykologiske Faktorer, der spiller ind - igen det med vierdigheden, 5o B
man ikke Ivsn bl w1 skille sig wd og vere anderledes end de andre,”

Dveres Kongelige Hafhed har ved tilligere leiligheder vieret dben om personlige
delvesprocesser. Vil D forteelle dy om dd mamqumdrfﬁ:mkﬁr, FIR TR
rdelele
Mo mid til stadighed arbejde med sig sebv. Vi har pi forskellig vis alle nogle liv
kan lave om ph, og i knser og erkendelsesforlab er der altid nogle (siiger - 5o
man skal igennem. Har man Peks. mistel noget kert, er det vigtigl a1 gi° pl
bow til mt sorge, Der er selviolpelig forskel pi, hvad det er, mnn et ked of
ake, nogle ting eller andet. Men i forbindelse nwed handicag har man jo
hvis man mister arelsen.

Diet e viprigt af give sig 18 til at sarge med sig selv, Men begynd
tide ar komns: videns. Hyis det ender | en cpostisk anskuclse,
at det er "synd For mig” ~ ja, 58 mid man selv il al gene en in
gymide a1 yde noget. Hvis man som dirligt harende synker ]
v al gare en indsats for al B osag sely med @ goame? igen [
RV

Foar mig var det netop svan i de unpe dr, hver man o
fora, nervasileten, ag par e det nu godl ok, Men
til sig selv = brage historien og erfaringen, gore

ver - stadier),
L gl wig seld

n offemlipe

oy finde tilira

Ver aben

Dot er wagnigt a1 vare bben op B snakket o
fwsiske wdfoldelser hatt langt storre bet
Jer - barrierer - balancer) — falebsen af + .
54 hvis Jeg =skal prove & kommg med pog areiwdie ond og pege Poek: redakaber, md det netop
vaere ab arbepde med sig selv g 2 b, it er goud 11 ma t hgelper ogsd pd selvvaendet,” sper
Kronprinsen of sender miwa. imodstielige smil,

g, men for mig har de
imde { barrikader - hatal-

Af Losiie Rowper - Frio Horeigee ety AT

Tekst 5
Liees artiklen i . ap besvar vararket v fra lekstens indhodd.
St krycks ud
Drer er kum g til hvert spomg=mal.

nlwyg soam MPL-afspillere og ilods er popul®re som aldrig
varkge shader pa herelsen, og de nye afspillere ser od il ai
vaere specielt farl

Dt er welkends, at stia) kan ¥ve i Dherfor bliver der fert mege ther i sierhipt stopividie ar-

hereskader, jo lengere man ]- komered med de af os, der arbesj- bezjdsplnidser,
saries for det, jo vaeme kan det

Bmsiemia Epreagmet | un - st @ Frag G OO 4D EeE | 3




Men det er ikke kun s, der
skpder. Musik skader ogsi, hvis
et er for krathigr. For professio-
nedle musikere udgor dette el
e dilemma. For m udbare de-
ris profiession md de leve med
den belasinimg, som de hiaje lyd-
niveaner udgar, Slakker de ph
Ineningsiden, gir gt ud over
fremibferelsen. Nogle har lan
fungere med seerlipe homeviem,
aom Exmper lyden, men mamge
fimdler det svaer @ spille med
dern, Fordi det lvder anderledes,
end det pleger.

[er er offentlige myndighe-
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